
 

  

 

■ 日時：4月 8日（土）13：30～16：00頃 

■ 会場：山形県職員会館 あこや会館 2F 202研修室 

■ 講師：株式会社 JES 熊谷 守弘 

 
★生体ミネラルの体への影響力★ 

現代人は深刻なミネラル不足、その結果大変なことが起きている！！ミネラルは身体を構

成する必須栄養素で、五大栄養素の“核”です！積極的に体に摂り入れる事で、続々と

劇的な変化が！体の中のミネラルは、たったの 4％！これがスゴイ働きをするのです！！ 

ミネラルがどのように体に作用するのか「食」そして「農」についてもお話しさせて頂きます！ 

お気軽にお誘いあわせの上お越しくださいませ＾＾ 

 

 

 
 
 
 

  

 
 

 

主催 ㈱ＪＥＳ 電話：0120-998-711 

当日連絡先：070-5465-5650 

お問い合わせ・ご質問はお気軽にＪＥＳサポートセンターまで 

◯参加費無料◯お土産用意してお待ちしております！！ 

山形県職員会館あこや会館 
【所在地】 

〒990-0023 

山形県山形市松波 2-8-1 

 

【アクセス】 

・山形駅からタクシーで１０分 

・県庁前行きバス１５分（山形駅より）県庁

前下車徒歩３分  

・山形自動車道蔵王インターから車で５分 

 

【駐車場】   

約 50台 

途中入室・退室 

大丈夫です！ 
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